
บทที่ 5 

ข้อสรุปเชิงทฤษฏีและข้อเสนอแนะ 

 
 การเปลี่ยนแปลงในชีวิตของสังคมเมืองกับการสร้างรูปแบบความศรัทธาการท าบุญอย่างมีส่วนร่วม

ในการทะนุบ ารุงพระพุทธศาสนาและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย : กรณีศึกษา เบญจมบพิตรดุสิตวนาราม 

กรุงเทพมหานคร ได้ข้อสรุปดังน้ี  

 1. วัดใช้ทุนทางสังคมของวัด นับต้ังแต่สมัยรัชกาลที่ 5 และน าสัญลักษณ์ขององค์รัชกาลที่ 5 มาเป็น

หลักการบริหารและการด าเนินกิจกรรมในวัดร่วมกับการปฏิบัติตามปกติในหน้าที่ของวัด ในบทบาทของผู้

เผยแพร่พระพุทธศาสนา ในขณะที่วัดเป็นวัดที่มีประวัติศาสตร์สัมพันธ์กับพื้นที่พระราชวังดุสิต การจัดการ

ต่างๆทางกายภาพจึงได้จัดไว้เป็นวัดต้นแบบทางศิลปกรรมไทย และสืบสานการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยมา

จากอดีตจนถึงปัจจุบันยาวนานกว่าศตวรรษ 

 2. วัดได้สร้างความต่อเน่ืองในด้านการท าบุญที่เน้นความศรัทธาโดยใช้วันส าคัญทาง

พระพุทธศาสนาเป็นกิจกรรมหลักซึ่งการจัดพิธีท าบุญเวียนเทียนจะได้รับความนิยมสูงสุดและน าผู้คนเข้าวัด

จ านวนมาก โดยวัดได้จัดรูปแบบให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม 

 ร่วมคิด โดยการจัดท าแผนปฏิบัติการซึ่งทั้งฝ่ายฆราวาสกับฝ่ายพระสงฆ์เสนอต่อท่านเจ้าอาวาสและ

แผนการใช้จ่ายเงิน 

 ร่วมท า  วัดเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามาร่วมท ากิจกรรมได้อย่างกว้างขวาง  

 ท าบุญตักบาตรเข้าวัด ท าบุญอุทิศส่วนกุศลในศาลาเพาะนิสัยชอบในรูปของครอบครัว  

 ท าจิตใจให้สงบ โดยการบวชเนกขัมมะ การนั่งวิปัสสนากรรมฐาน  

 ท าความดีโดยการบวชพระ บวชสามเณรและการท าความดีให้กับแผ่นดิน ซึ่งวัดได้ให้ความร่วมมือ

กับส่วนราชการต่างๆ อย่างต่อเน่ือง 

 ท าให้เกิดปัญญา  วัดได้จัดการเรียนการสอนในวัดและการจัดพระวิทยากรเผยแพร่ความรู้

พระพุทธศาสนา  การอบรมกุลบุตรกุลธิดาในโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

 ท าให้เกิดความส านึก วัดได้ให้ความส าคัญในการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมไทยโดยการจัดวันส าคัญ

ทางพระพุทธศาสนา การจัดประเพณีท้องถิ่น และการมุ่งมั่นให้คนท าความดีภายใต้อุดมการณ์ “ ภาพดี ติดตา 

ความดี ติดใจ คนดี ติดตาม ”  
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 ร่วมประสาน วัดได้ร่วมมือการท างานโดยให้ทุกหน่วยงานได้เข้ามาท ากิจกรรมในวัดได้ทั้งภาครัฐ 

ภาคเอกชนและบุคคลทั่วไป ซึ่งกิจกรรมทั้งหมด เป็นน าคนเข้าวัด เพื่อวัดความดีงาม 

 ร่วมประชาสัมพันธ์ วัดได้ให้การประชาสัมพันธ์ วัดได้ให้การประชาสัมพันธ์ในด้านการเผยแพร่

พระพุทธศาสนาและพระมหากรุณาธิคุณขององค์รัชกาลที่ 5 โดยก่อให้เกิดพลังความศรัทธาในด้านการ

ท าบุญพร้อมการท าความดี การรักษาวัฒนธรรมไทยพร้อมการรักษาชาติ วัดแห่งนี้ให้ความร่วมมือในการ

รักษาความมั่นคงของชาติ เพื่อรักษาไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา  พระมหากษัตริย์ให้ด ารงสืบไป  

 

อภิปรายผลการศึกษากับความสอดคล้องในทฤษฏี 

 การศึกษาในเร่ืองนี้ เมื่อน ามาอภิปรายร่วมกับการวิพากษ์อย่างมีเหตุผลพร้อมทั้งน าทฤษฏีที่สัมพันธ์

กับการศึกษามาใช้อธิบายประกอบ 

 1. ความสัมพันธ์กับทฤษฏีโครงสร้างและหน้าที่ซึ่งได้ให้ความส าคัญการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

วัฒนธรรม วัดได้ท าหน้าที่ในการเปิดรับความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเปิดโอกาสให้ผู้คนได้เข้ามาท าบุญ 

ในวัดได้อย่างสะดวกภายใต้หลักการ 5 ส. เร่ิมต้นทางด้านกายภาพและความเป็นระเบียบโดยรวม วัดมีความ

สะอาด ด้านความสงบ ความสะดวก ความสบาย ความสมถะ วัดเป็นสถาบันทางสังคมที่มีบทบาทในการ

อบรมขัดเกลาคนในสังคมให้สามารถอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขภายใต้หลักพุทธธรรม ในขณะเดียวกันการ

ท าพิธีกรรมที่วัดเคยปฏิบัติในประวัติศาสตร์สมัยรัชกาลที่ 5 มาปรับใช้ร่วมกับพิธีที่สอดคล้องกับยุคปัจจุบัน

เพื่อน ามาเป็นสื่อส าคัญในการสร้างพลังด้านความเชื่อและความศรัทธา ซึ่งตลอดระยะเวลา 100 ปี วัดแห่งน้ี

ได้น าพลังความศรัทธาจากทุนทางสังคมของวัดมาเป็นหลักปฏิบัติการบริหาร การจัดการวัดอันส่งผลให้วัด

เป็นต้นแบบในการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมไทยและน าประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม เมื่อผู้วิจัยสอบถามจากผู้

มาท าบุญภายใต้ข้อค าถาม 10 ข้อจากการเก็บข้อมูลเดือนตุลาคม 2552 ถึงเดือนกรกฎาคม 2553 จ านวนผู้ให้

ข้อมูล 200 คนได้ข้อสรุปว่า 

 อันดับที่ 1 ผู้คนให้ความส าคัญกับชื่อเสียงที่ดีงามของวัดในปัจจุบัน  

 อันดับที่ 2 ชื่อเสียงเก่าแก่ของวัดต้ังแต่สมัยรัชกาลที่ 5  

 อันดับที่ 3 ความงดงามของพระอุโบสถและพระพุทธรูป  

 อันดับที่ 4 ความงดงามของวัดเบญจมบพิตรโดยรวม  

 อันดับที่ 5 ความศรัทธาต่อพระสงฆ์ในวัดแห่งนี้  

 อันดับที่ 6 ความปลอดภัยภายในวัด  

 อันดับที่ 7 ผู้เข้าร่วมท าบุญในวัดมีความสุภาพเรียบร้อย 
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 อันดับที่ 8 ความสะดวกในการท าบุญ  

 อันดับที่ 9 การจัดการบริการในการท าบุญภายในวัด  

 อันดับที่ 10 สถานที่โดยเฉพาะการจอดรถเหมาะสม  

 จากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลต่อการปรับรูปแบบ  การท าบุญเพื่อ

สร้างพลังความศรัทธาและให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม วัดได้ปรับ การจัดกิจกรรมในวัดโดยเฉพาะ

พิธีกรรมต่างๆ ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้มาท าบุญและผู้เข้าชมวัด ซึ่งกลุ่มผู้มาท าบุญจัดเป็น

พุทธศาสนิกชน ส าหรับกลุ่มผู้มาชม ได้แก่ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ในที่นี้วัดได้ใช้ทุนทางสังคมของวัด

นับตั้งแต่การใช้ทุนทรัพย์ของวัดท าการจัดการให้คงความสวยงาม และเป็นต้นแบบด้านศิลปกรรมไทย และ

จัดการวัดให้น าผู้คนเข้าวัดได้ตลอดเวลา วัดและประชาชนได้ให้ความส าคัญในด้านการบูชาพระรัตนตรัยอัน

ประกอบด้วย พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ โดยให้ความส าคัญในการทะนุบ ารุงพระพุทธศาสนาและมิให้

ระบบทุนนิยมเข้ามามีอิทธิพลในการน าคนเข้าวัด ดังนั้นวัดแห่งนี้จะมีความเรียบง่าย ไม่พลุกพล่านในด้าน

การประกอบธุรกิจด้านวัตถุมงคล วัดจึงประกอบด้วยผู้คนที่เข้ามาท าบุญด้วยความเรียบร้อย 

 วัดให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่การท าบุญตักบาตร การบวช การอบรมสั่งสอน การจัด

ท าบุญในวันส าคัญทางศาสนา ซึ่งจุดเด่นที่วัดแห่งนี้ได้รับความนิยมสูงในด้านการท าบุญเวียนเทียนในวัน

ส าคัญทางพระพุทธศาสนา อาทิ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วัดได้เปิดการเวียนเทียนตั้งแต่

ยามเช้าจนถึงยามค่ ารอบสุดท้าย 19.00 น. ซึ่งพระสงฆ์จะน าวิธีเวียนเทียน เนื่องจากสภาพพื้นที่วัดมีความเป็น

ระเบียบสวยงาม พิธีการเวียนเทียนของวัดเบญจมบพิตรจึงเป็นต้นแบบความสวยงาม จากในอดีตวัดเคยเป็น

วัดที่ชนชั้นสูงเข้ามาท าบุญซึ่งท าให้ผู้คนโดยทั่วไปตระหนักว่า วัดเป็นวัดของพระราชวงศ์และข้าราชการ 

และวัดได้เปลี่ยนแปลงวิธีการมองแบบเดิมให้เข้าสู่ความหลากหลายที่คนทุกคนเข้ามาร่วมท าบุญในวัดได้

โดยมิได้มีข้อจ ากัด เฉพาะคนในเมืองหลวง แต่ให้เปิดโอกาสให้คนต่างจังหวัดโดยเฉพาะกลุ่มชาวเขาเข้ามา

บวชเรียนในวัด 

 วัดจัดการมีส่วนร่วมด้านการเผยแพร่ชื่อเสียงวัฒนธรรมไทยในด้านศิลปกรรมไทยซึ่งวัดเป็น

ต้นแบบด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในเขตดุสิต การเปิดรับนักท่องเที่ยวด้านข้อมูลสารสนเทศผ่านระบบ

เว็บไซต์ของวัดพร้อมเอกสารภาษาต่างประเทศ ขณะเดียวกันวัดจะอ านวยความสะดวกในด้านการบริการ

ความสะอาดด้านสุขอนามัย ความสะดวก ความสบายและความสมถะ ที่สร้างชื่อเสียงในด้านความ

ประทับใจอันเป็นผลดีในด้านการเผยแพร่ชื่อเสียงด้านการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมไทย 
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 2. ความสัมพันธ์กับทฤษฎีโครงสร้างและหน้าที่ดังที่กล่าวนี้ สอดคล้องกับแนวคิดของคลิฟฟอร์ด  

กรีทซ์ ( Clifford Geetze) และแนวคิดของวี.ทูเน่อร์ ( V.Tuner) ซึ่งให้ความส าคัญในด้านพิธีกรรมเป็น

สัญลักษณ์ที่มีความเข้มข้น มีความหลากหลายและมีความหมายซึ่งจะรวมถึงอุดมการณ์ทางสังคมกับการ

เข้าถึงทางอารมณ์และความรู้สึก พิธีกรรมก่อให้เกิดความเชื่อมโยงด้านความเชื่อและกลายเป็นประเพณี

ปฏิบัติ วัดจึงมีหน้าที่ในการเป็นศูนย์กลางในการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการท าบุญสืบ

ทอดและสืบสานไปสู่สังคมอย่างต่อเน่ือง 

 นอกจากนี้ความสัมพันธ์การท าบุญอย่างมีส่วนร่วมในการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาและการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย การท าบุญในวัดจัดเป็นความเชื่อทางไสยศาสตร์ในด้านผลบุญ เน่ืองจากความเชื่อใน

ไสยศาสตร์มิได้มีข้อจ ากัดในห้วงเวลา แต่ในขณะเดียวกันคนในสังคมเมืองยังคงมีความมุ่งหวังอันเกิดจาก

ความเชื่อในด้านการท าบุญ ด้วยเหตุนี้การท าบุญในวัดจึงเป็นการปฏิบัติที่ยังคงด ารงอยู่ตลอดไป โดยเฉพาะ

กลุ่มชนชั้นกลางจัดเป็นกลุ่มคนที่อยู่ในเส้นทางของการสร้างความมุ่งหวังให้กับอนาคตของตนเอง คนกลุ่ม

นี้จะให้ความส าคัญในด้านการมองความจริง ความดีงาม ความถูกต้อง และการให้ความสนับสนุน ดังนั้น

กิจกรรมของวัดและรูปแบบการท าบุญจะให้สอดรับกับความต้องการของชนชั้นกลางในสังคมปัจจุบัน (นิธิ 

เอียวศรีวงศ์  ศรีศักดิ์ วัลลิโภคม เอกวิทย์ ณ ถลาง 2529) 

 วัดและประชาชนต่างมีส่วนร่วมซึ่งกันและกัน เพื่อการด ารงอยู่ของสังคมและวัฒนธรรม วัดเป็น

องค์การทางศาสนาในการท าให้ความเชื่อมีความเป็นรูปธรรมเชิงประจักษ์ เป็นแหล่งการเรียนรู้อย่างยั่งยืน

เพื่อเป็นฐานรากทางสังคม พระพุทธศาสนาจะด ารงอยู่ได้โดยมีผู้สืบทอดพระรัตนตรัยผ่านหลักปฏิบัติการ

ประกอบพิธีกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา 

 การศึกษาเร่ืองการเปลี่ยนแปลงในชีวิตสังคมเมืองกับการสร้างรูปแบบความศรัทธาการท าบุญอย่าง

มีส่วนร่วมในการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย : กรณีศึกษาวัดเบญจมบพิตรดุสิต

วนาราม กรุงเทพมหานคร ได้มีการปรับรูปแบบการท าบุญโดยใช้ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

วัฒนธรรมเป็นจุดขับเคลื่อน และน าพิธีกรรมที่ส าคัญของวัดและทุนทางสังคมของวัดให้เข้าถึงความต้องการ

ของผู้มาท าบุญกับผู้เข้าชมของงาม ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา เร่ือง พฤติกรรมการท าบุญที่วัดป่าของ

พุทธศาสนิกชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ งานศึกษาของวันทา แก่นวงษ์ค า ( 2539)  เร่ือง ประเพณีการ

ท าบุญเป็นของชาวบ้านพราน ต าบลพราน อ าเภอขุนหาญ จังหวัดศรีสะเกษ  งานศึกษาของวรรณศรี ปัญญา

ประชุม ( 2542)  เร่ือง พัฒนาการของประเพณีท าบุญผ้าป่า อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด  งานศึกษาของพระ

มหาบริสุทธิ คงสมบูรณ์ ( 2549)  เร่ือง ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรมกับพฤติกรรม
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การท าบุญของชาวพุทธ ในเขตเทศบาลต าบลหนองแค อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ซึ่งข้อสรุปจากงาน

ศึกษาดังกล่าวได้ชี้ให้เห็นว่าชาวพุทธจะท าบุญตามอิทธิพลที่ได้รับจากการอบรมขัดเกลา และต้นแบบของ

พื้นบ้านที่มีการตกทอดจากคนหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง โดยมีแรงเสริมให้เกิดความศรัทธาในด้านการ

น าเสนอในรูปประเพณีพิธีกรรมที่โดดเด่นส าหรับในพื้นที่สังคมเมือง โดยเฉพาะเมืองหลวงการท าบุญแบบ

การเปิดพื้นที่ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการปฏิบัติตนตามรูปแบบของพุทธศาสนิกชนและเปิดโอกาส

ให้พุทธศาสนิกชนเป็นฝ่ายน าคนเข้าวัด และน าเสนอให้วัดบริการด้านกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งส่งผลให้

วัดได้ใช้ยุทธศาสตร์การน าหลักศรัทธา “ บวร” บ.(บ้าน) ซึ่งหมายถึงพุทธศาสนิกชนได้เข้าร่วมกิจกรรมของ

วัด ว.(วัด) เป็นสถานที่เปิดโอกาสในการฝึกอบรมตามหลักธรรมะในพุทธศาสนาและการสั่งสอนให้ยึดมั่น

ในหลักแห่งศีล สมาธิ ปัญญาร่วมกับการบริการของวัดในกิจกรรม 5 ส (สะดวก สะอาด สบาย สมถะ สงบ 

และสมานฉันท์)  

ข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาเพื่อการสืบค้นกับรูปแบบการท าบุญที่น าไปสู่ความศรัทธาโดยผู้ท าบุญมีส่วนร่วมในการ

ท านุบ ารุงศาสนา และอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย แม้ว่าการศึกษาในเร่ืองนี้ได้ข้อสรุปว่าวัดเบญจมบพิตรได้ปรับ

รูปแบบการท าบุญให้สอดคล้องกับคนในสังคมเมือง พร้อมการขยายผลในการเปิดพื้นที่บุญในวัดโดยเน้น

การน าพุทธธรรมสู่สังคมในการบวช การอบรมสั่งสอน การปฏิบัติในหลักพุทธธรรมอันดีงามภายใต้หลัก

ศรัทธาในการท าบุญเพื่อตอบสนองความเชื่อกฎแห่งกรรม ผลกรรม วิบากกรรรม และการตรัสรู้ของ

พระพุทธเจ้า โดยรูปแบบการท าบุญได้ให้ความส าคัญการอบรมจิตใจของพุทธศาสนิกชน พร้อมการมีส่วน

ร่วมกับส่วนราชการในการรักษาความมั่นคงของชาติ 

 อย่างไรก็ตาม เมื่อวัดได้เปลี่ยนแปลงวิธีท าบุญโดยเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกฐานะเข้ามาท าบุญใน

วัดได้ตลอดเวลา ดังนั้นเมื่อมีงานวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาได้พบปัญหาที่วัดมิอาจควบคุมได้ อาทิ การ

ควบคุมความเรียบร้อยภายนอกในด้านการจอดรถ การจัดถังขยะ การบริการ การมีพ่อค้าแม่ค้าแย่งกันขาย

ของหน้าวัดและการเก็บค่าพื้นที่จอดรถซึ่งเป็นหน้าที่ของเขตดุสิต ส าหรับภายในวัดมีข้อเสนอในด้านการจัด

แสงสว่างเพื่อให้เพียงพอในการป้องกันการปล้น ชิงทรัพย์ ส าหรับปัญหาในข้อน้ีวัดปิดบริเวณทั้งหมดในวัน

ปกติที่มิได้มีงานบุญไม่เกิน 18.00 น. และบรรยากาศโดยทั่วไปยังอยู่ในความสงบและมีความปลอดภัย 

ในขณะนี้วัดประสบปัญหาจากการชุมนุมทางการเมืองในการปิดสะพานผ่านฟ้าลีลาศและสะพานมัฆวาน

รังสรรค์ ได้ส่งผลกระทบผู้คนที่จะมาท าบุญพร้อมอาหารถวายพระ ซึ่งบรรยากาศดังกล่าวนี้ทางพระภิกษุ
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สงฆ์ในวัดมีความวิตกกังวล ถ้าหากทุกฝ่ายได้ให้ความร่วมมือในการให้วัดเป็นพื้นที่ท าบุญก็จะบรรเทาความ

เดือดร้อนที่จะเกิดกับวัดแห่งนี้ได้และพระภิกษุสงฆ์อยู่ในบรรยากาศของความสงบทางจิตใจ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคราวต่อไป 

 การศึกษาเพื่อการสืบค้นรูปแบบที่จะน าพลังศรัทธาและก่อให้เกิดการท านุบ ารุงศาสนา โดยใช้พื้นที่

ศึกษาในวัด ซึ่งขณะนี้การบริหารและการจัดการของวัดเป็นเร่ืองที่มีความส าคัญและมีความจ าเป็นกับการ

ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  การศึกษาสถานภาพของวัดกับการปรากฎบทบาทในการท านุบ ารุง

พระพุทธศาสนาในยุคสังคมเมืองที่มิอาจแยกตัวจากความเป็นโลกาภิวัฒน์ได้  นับเป็นเร่ืองที่มีความจ าเป็น

ในการศึกษาส ารวจ สังเคราะห์ บทบาทของวัดพระอารามหลวงในกรุงเทพมหานครกับการท าบุญอย่างมี

ส่วนร่วมของประชาชน ทั้งนี้เพื่อมิให้การก าหนดนโยบายของวัดในการมุ่งหาทุนโดยสร้างวัตถุมงคล และ

น าไปสู่ปัญหาในการบริหารและการจัดการวัด การน ามาตรฐานการบริหารวัดมาเป็นเคร่ืองมือในการ

ประเมิน และน าความจริงที่เกิดกับวัดแต่ละแห่งโดยเฉพาะพระอารามหลวงซึ่งเกิดขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร์ 

และวัดในพื้นที่เขตใดเขตหนึ่งเพื่อศึกษาในทุกมิติและสามารถน าผลการศึกษามาอธิบาย และเผยแพร่สู่สังคม

ได้อย่างทั่วถึง 
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