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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

       ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ1)เพื่อศึกษาชนิดนก อุปนิสัยการหากิน สถานภาพของนกและ
ปริมาณความชุกชุมของนกท่ีเขามาใชประโยชนในพื้นท่ีศึกษา 2) เพื่อศึกษาลักษณะกิจกรรมของนกท่ีเขามาใช
ประโยชนในพื้นท่ีศึกษา และ 3)เพื่อศึกษาขอมูลการใชประโยชนพื้นท่ีของชนิดนกมาใชเปนแนวทางการรักษา
สภาพแวดลอมในการอนุรักษความหลากชนิดของนกและสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ โดยสรุปผลการวิจัย 
ไดดังนี ้
  
5.1 พื้นท่ีทําการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การใชประโยชนพื้นท่ีของชนิดนก ในพื้นท่ีเสนทางทองเท่ียวทางเรือ ตําบลทาคา 

จังหวัดสมุทรสงคราม โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจงพื้นท่ีศึกษาในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ จํานวน 3 เสนทาง 

คือ เสนทางท่ี 1 (ศูนยอนุรักษปาชายเลนคลองโคน - ปากคลองโคน)  เสนทางท่ี 2 เลียบชายฝงทะเล อาวไทย

ตอนใน (ปากคลองโคน – ปากคลองชอง) และ เสนทางท่ี 3 (ชุมชนคลองชอง – ปากคลองชอง) 

5.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
         1. การศึกษาภาคสนาม 
    1.1 การทําแผนท่ีของพื้นท่ีศึกษา โดยใชเครื่องบอกพิกัด (GPS) 
             1.2  การสํารวจความหลากชนิดของนก 
  1) การสํารวจชนิดนกโดยใชกลองสองทางไกลแบบ 2 ตา และกลองถายรูป และจําแนกนกท่ี
พบตามหนังสือ A Guide to the Birds of Thailand โดย Boonsong Lekagul และ Philip D. Round 
(1991) และ A Filed Guide to the Birds of Thailand and South-East Asia โดย Craig Robson 
(2008) โดยใชเวลาในการสํารวจในชวงเชา ต้ังแตเวลา 07.00 – 10.00 น. และชวงบายเวลา 15.00 – 18.00 
น. โดยทําการสํารวจเดือนละ 1 วัน 
           2) บันทึกชนิดของนกและจํานวนนกท่ีพบเห็นโดยตรง และจากการไดยินเสียงรอง ในพื้นท่ีท่ี
สํารวจ 
           3)วิเคราะหอุปนิสัยการหากิน และสถานภาพของนก ท่ีเขาไปใชประโยชนในพื้นท่ีเสนทาง
ทองเท่ียวทางเรือ           
                    4) วิเคราะหหาคาความชุกชุมของชนิดนก โดยวิธีของ Pettingill (1969)  
                    5) วิเคราะหลักษณะกิจกรรมของนกท่ีเขาไปใชประโยชนในพื้นท่ีของนกประจําถ่ิน และนก
อพยพ 
                     6) การสัมภาษณแบบเจาะจงกับผูท่ีเกี่ยวของ ไดแก ประธานและสมาชิกกลุมเรือศูนยอนุรักษ
ปาชายเลนคลองโคน ผูนําชุมชน กลุมนักทองเท่ียว เปนตน เกี่ยวกับการใชประโยชนพื้นท่ีของนกและแนว
ทางการอนุรักษความหลากชนิดของนก เพื่อสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ในเสนทางทองเท่ียวทาง
เรือ 
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                       7) การจัดกิจกรรมใหความรูเรื่องการดูนกในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ ใหกับกลุมนักเรียน 
กลุมนักทองเท่ียว และกลุมเรือของศูนยอนุรักษปาชายเลนคลองโคน เพื่อใหเกิดความรูความเขาเกี่ยวกับการใช
ประโยชนพื้นท่ีของนก และเกิดความตระหนักในการรวมกันรกัษาสภาพแวดลอมท่ีเปนพื้นท่ีท่ีนกเขาไปใช
ประโยชน  
        2. การรวบรวมผลการศึกษาภาคสนามและการวิเคราะหขอมูลจากการสํารวจและการสัมภาษณ   
        3. เสนอแนะแนวทางการอนุรักษความหลากชนิดของนกในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ              
        4. สรุปผลและรายงานผล 
  
5.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
                1) ขอมูลปฐมภูมิ 
  1.1 เก็บขอมูลโดยใชทําการสํารวจชนิดนก โดยใชกลองสงทางไกลแบบ 2 ตา กลองถายรูป 
และจําแนกนกท่ีพบตามหนังสือคูมือดูนก นกเมืองไทย โดยนายแพทยบุญสง เลขะกุล (2550) ในชวงเชาและ
ชวงบายต้ังแตเดือนสิงหาคม 2556 – กรกฏาคม 2557 เดือนละ 1 วัน ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ  
  1.2 เก็บขอมูลสภาพพื้นท่ีสองฝงคลองในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ ซึ่งจะมีจุดทองเท่ียวชม
ธรรมชาติ จุดชมวิถีชีวิตการทําประมงพื้นบาน เปนตน     
  1.3 เก็บขอมูลจํานวนประชากรนกแตละชนิด และลักษณะกิจกรรมของนกท่ีเขาไปใช
ประโยชนในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ 
  1.4 บันทึกขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะจงกับของผูท่ีเกี่ยวของ เกี่ยวกับชนิดนกท่ีเขามา
ใชประโยชนในพื้นท่ีและแนวทางการอนุรักษความหลากชนิดของนก เพื่อสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ พื้นท่ีตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม 
                2) ขอมูลทุติยภูมิ  
                       รวบรวมขอมูลตางๆท่ีเกี่ยวของไดแกเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
5.4.ข้ันตอนในการดําเนนิการวิจัย 
              1. ขอมูลเชิงคุณภาพ     ผูวิจัยไดทําการเก็บรวมรวมขอมูลจากการสํารวจภาคสนาม 
      1.1 ขอมูลสภาพแวดลอมท่ีชนิดนกท่ีเขาไปใชประโยชนในพื้นท่ีในเสนทางทองเท่ียวทาง
เรือ ตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม ในชวงเดือนสิงหาคม 2556– กรกฏาคม 2557 
       1.2 ขอมูลการสัมภาษณแบบเจาะจงกับของผูท่ีเกี่ยวของ เกี่ยวกับชนิดนกท่ีเขามาใช
ประโยชนในพื้นท่ีและแนวทางการอนรุักษความหลากชนิดของนก เพื่อสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ พื้นท่ีตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม           
              2. ขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจัยไดทําการบันทึกขอมูลจํานวนประชากรของนก 
                       2.1 หาคาความถ่ีของนกท่ีเขาไปใชประโยชนในพื้นท่ีเสนทางทองเท่ียวทางเรือ 
     2.2 จําแนกหาอุปนิสัยการหากิน และสถานภาพของนกแตละชนิด ไดแก นกประจําถ่ิน นก

อพยพ นกประจําถ่ินและนกอพยพ 

                       2.3 วิเคราะหหาปริมาณความชุกชุม (relative abundance) โดยวิธีของ Pettingill 
(1969) ดังนี้ 
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  รอยละของความชุกชุม =       จํานวนครั้งท่ีพบนกชนิดนั้นๆ    x 100  
                                                                       จํานวนครั้งท่ีสํารวจ 
 
                จากนั้นนํารอยละของความชุกชุมท่ีไดมาเปรียบเทียบตามเกณฑระดับความชุกชุม ดังนี้ 
     ระดับ 5          นกท่ีมีความชุกชุมสูงมาก (Abundance  : A)     

             พบในอัตรารอยละ 90 – 100   พบไดบอยมาก 

   ระดับ 4          นกท่ีมีความชุกชุมมาก (Common : C)          

                                         พบในอัตรารอยละ  65 – 89  พบบอย 

   ระดับ 3           นกท่ีมีความชุกชุมปานกลาง    (Moderately common : MC) 

                                         พบในอัตรา รอยละ 31 – 64  พบไดปานกลาง 

   ระดับ 2           นกท่ีมีความชุกชุมคอนขางนอย    

                                          พบในอัตรารอยละ 10 – 30  (Uncommon : UC) พบไดคอนขางนอย 

                    ระดับ 1            นกท่ีมีความชุกชุมนอย (Rare : R)    

                                          พบในอัตรารอยละ 1 – 9 พบนอย 

                     2.4 จําแนกลักษณะกิจกรรมของนกท่ีเขามาใชประโยชนในพื้นท่ีศึกษา 
 
          การวิเคราะหขอมูล 

1. ขอมูลเชิงปริมาณ 
1. วิเคราะหหาจํานวนประชากรชนิดนก โดยหาคาความถ่ี 
2. วิเคราะหหาปริมาณความชุมชุก (relative abundance) โดยวิธีของ Pettingill  

(1969) 
            2. ขอมูลเชิงคุณภาพ ดําเนินการดังนี้ 
  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหาใน การสัมภาษณ 
หลังจากนั้นไดนําการจดบันทึกขอมูลและเทปบันทึกมาวิเคราะหประกอบ รวมท้ังการศึกษาภาคสนาม ท้ังการ
บันทึกจํานวนชนิดนก  ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ มาวิเคราะหขอมูลและนําผลวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพมา
ใชประกอบกับขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อใหเห็นถึงการใชประโยชนพื้นท่ีของนก ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ 
ตําบลคลองโคน  อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม รวมท้ังเสนอแนะแนวทางการอนรุักษความหลากชนิดของ
นกในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ              
 

5.5 สรุปผลการวิจัย 

       ผลการวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
            5.5.1.ชนิดนก ปริมาณความชุกชุม และสถานภาพของนกท่ีพบในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ 
                 1) ชนิดนกในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ ตําบลคลองโคน   อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม 
พบวา ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ ตําบลคลองโคน   อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม มีความหลากชนิด
ของนก จํานวน 35 วงศ  73 ชนิด โดยเสนทางท่ี 1  (ศูนยอนุรักษปาชายเลนคลองโคน – ปากคลองโคน)  
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จะพบจํานวนชนิดนกมากท่ีสุด คือ จํานวน  65 ชนิด รองลงมาคือเสนทางท่ี 3 (ชุมชนคลองชอง – ปากคลอง
ชอง)  พบชนิดนก จํานวน 49 ชนิด    และเสนทางท่ี 2 เลียบชายฝงทะเล อาวไทยตอนใน (ปากคลองโคน – 
ปากคลองชอง)  พบชนิดนก จํานวน 36 ชนิด 
                  
                2) ในดานอุปนิสัยการหากินอาหาร และสถานภาพของนก ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ มีดังนี้ 
                    เสนทางท่ี 1 (ศูนยอนุรักษปาชายเลนคลองโคน – ปากคลองโคน) พื้นท่ีตําบลคลองโคน 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม  พบวา  พบวา กลุมนกกินแมลงและตัวหนอนของแมลง ไดแก นกกระจิบ
ธรรมดา นกนางแอนบาน นกแอนพง เปนตน กลุมนกกินสัตวอื่นๆ และสัตวน้ํา ไดแก นกกินเปยว นกกะเต็น
นอยธรรมดา นกกะเต็นหัวดํา เปนตน กลุมนกกินเมล็ดพืช ไดแก นกกระต๊ิดข้ีหมู เปนตน กลุมนกกินน้ําหวาน
จากดอกไม ไดแก นกกินปลีอกเหลือง นกกินปลีคอสีน้ําตาล เปนตน และกลุมนกกินลูกปลา กุงตัวเล็กตามริม
ชายคลอง ไดแก นกยางเปย นกยางกรอกพันธุชวา นกกวัก เปนตน สวนสถานภาพของนก มีนกประจําถ่ิน 
จํานวน 37 ชนิด นกประจําถ่ินและนกอพยพ จํานวน  10 ชนิด และนกอพยพ จํานวน  18 ชนิด 
                เสนทางท่ี 2 เลียบชายฝงทะเล อาวไทยตอนใน (ปากคลองโคน – ปากคลองชอง)   พื้นท่ีตําบล
คลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม  พบวา กลุมนกกินแมลงและตัวหนอนของแมลง ไดแก  นก
นางแอนบาน  เปนตน กลุมนกกินสัตวอื่นๆ และสัตวน้ํา ไดแก นกกินเปยว เปนตน และกลุมนกกินลูกปลา กุง
ตัวเล็กตามริมชายเลน ไดแก นกยางเปย นกยางกรอกพันธุชวา นกยางโทนนอย นกยางโทนใหญ เปนตน สวน
สถานภาพของนก มีนกประจําถ่ิน จํานวน 16 ชนิด นกประจําถ่ินและนกอพยพ จํานวน  6 ชนิด และนก
อพยพ จํานวน  14 ชนิด                 
         เสนทางท่ี 3 (ชุมชนคลองชอง – ปากคลองชอง)  พื้นท่ีตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรสงคราม  พบวา     กลุมนกกินแมลงและตัวหนอนของแมลง ไดแก นกกระจิบธรรมดา นกนางแอนบาน 
เปนตน กลุมนกกินสัตวอื่นๆ และสัตวน้ํา ไดแก นกกินเปยว นกกะเต็นนอยธรรมดา นกกะเต็นหัวดํา เปนตน 
กลุมนกกินเมล็ดพืช ไดแก นกกระต๊ิดข้ีหมู นกกระต๊ิดตะโพกขาว เปนตน กลุมนกกินน้ําหวานจากดอกไม ไดแก 
นกกินปลีอกเหลือง เปนตน และกลุมนกกินลูกปลา กุงตัวเล็กตามริมชายคลอง ไดแก นกยางเปย นกยางกรอก
พันธุชวา  นกยางเขียว เปนตน สวนสถานภาพของนก มีนกประจําถ่ิน จํานวน 30 ชนิด นกประจําถ่ินและนก
อพยพ จํานวน  5 ชนิด และนกอพยพ จํานวน  14 ชนิด           

   สวนเสนทางทองเท่ียวทางเรือท้ัง 3 เสน ในพื้นท่ีตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม  
พบวา กลุมนกกินแมลงและตัวหนอนของแมลง ไดแก นกกระจิบธรรมดา นกนางแอนบาน นกแอนพง เปนตน 
กลุมนกนกกินสัตวอื่นๆ และสัตวน้ํา ไดแก นกกระเต็นหัวดํา นกกินเปยว เปนตน กลุมนกกินเมล็ดพืช ไดแก 
นกกระต๊ิดข้ีหมู นกกระต๊ิดตะโพกขาว เปนตน กลุมนกกินน้ําหวานจากดอกไม ไดแก นกกินปลีอกเหลือง นก
กินปลีคอสีน้ําตาล เปนตน และกลุมนกกินลูกปลา กุงตัวเล็กตามริมชายคลอง ไดแก นกยางเปย นกยางกรอก
พันธุชวา นกกวัก นกเดาดิน เปนตน กลุมนกกินลูกปลา กุงตัวเล็กตามริมชายเลน ไดแก นกชายเลนน้ําจืด นก
ชายเลนบึง นกอีกอยเล็ก นกปากแอนหางดํา นกตีนเทียน นกหัวโตทรายเล็ก เปนตน สวนสถานภาพของนก มี
นกประจําถ่ิน จํานวน 42 ชนิด นกประจําถ่ินและนกอพยพ จํานวน  11 ชนิด และนกอพยพ จํานวน  20 ชนิด 
 
            3) ในดานปริมาณความชุกชุม พบวาในพื้นท่ีเสนทางทองเท่ียวทางเรือ มีปริมาณความชุกชุม ดังนี้  

                     เสนทางท่ี 1(ศูนยอนุรักษปาชายเลนคลองโคน – ปากคลองโคน) ในพื้นท่ีตําบลคลองโคน 

อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม มีชนิดนกท่ีมีปริมาณความชุกชุม ในระดับ 5   จํานวน 8 ชนิด คือ  
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นกกินเปยว นกพิราบปา นกเขาไฟ นกยางเปย นกยางกรอกพันธุชวา นกเอี้ยงหงอน นกนางแอนบาน และ

นกกระจอกบาน  โดยในเดือนมีนาคม จะพบชนิดนกมาใชประโยชนในพื้นท่ีเสนทางนี้มากท่ีสุด จํานวน 47 

ชนิด รองลงมาคือเดือนพฤศจิกายน พบชนิดนก จํานวน 38 ชนิด เนื่องจากเปนชวงฤดูกาลท่ีมีนกอพยพ เขามา

ใชประโยชนในพื้นท่ีเพื่อหาอาหาร ในชวงเวลาสํารวจเปนชวงน้ําลงมากทําใหพบนกท่ีเขามาใชประโยชนบริเวณ

ชายเลน                

                     เสนทางท่ี 2 เลียบชายฝงทะเล อาวไทยตอนใน (ปากคลองโคน – ปากคลองชอง)    ในพื้นท่ี
ตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม มีชนิดนกท่ีมีปริมาณความชุกชุม ในระดับ 5   จํานวน 5 
ชนิด คือ เหย่ียวแดง นกยางเปย นกยางกรอกพันธุชวา นกยางโทนใหญ และนกกาน้ําเล็ก    โดยในเดือน
มีนาคม จะพบชนิดนกมาใชประโยชนในพื้นท่ีเสนทางนี้มากท่ีสุด จํานวน 25 ชนิด รองลงมาคือเดือนมกราคม 
พบชนิดนก จํานวน 23 ชนิด เนื่องจากเปนชวงฤดูกาลท่ีมีนกอพยพ เขามาใชประโยชนในพื้นท่ีเพื่อหาอาหาร 
                     เสนทางท่ี 3 (ชุมชนคลองชอง – ปากคลองชอง) ในพื้นท่ีตําบลคลองโคน อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรสงคราม มีชนิดนกท่ีมีปริมาณความชุกชุม ในระดับ 5 จํานวน 12 ชนิด คือ นกกินเปยว นกพิราบ
ปา นกเขาไฟ นกเขาใหญ เหยี่ยวแดง นกยางเปย นกยางโทนใหญ นกเอี้ยงหงอน นกปรอดสวน นกอีแพรด
แถบอกดํา นกกางเขนบาน และนกกาน้ําเล็ก  โดยในเดือนกุมภาพันธ จะพบชนิดนกมาใชประโยชนในพื้นท่ี
เสนทางนี้มากท่ีสุด จํานวน 33 ชนิด รองลงมาคือเดือนเมษายน  พบชนิดนก จํานวน 31 ชนิด เนื่องจากเปน
ชวงฤดูกาลมีนกอพยพ เขามาใชประโยชนในพื้นท่ีหาอาหาร 
                  สวนเสนทางทองเท่ียวทางเรือ ท้ัง 3 เสน ในพื้นท่ีตําบลคลองโคน อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรสงคราม มีชนิดนกท่ีมีปริมาณความชุกชุม ในระดับ 5 จํานวน มีจํานวน 16 ชนิด คิดเปนรอยละ 21.92

คือ นกกินเปยว นกพิราบปา นกเขาใหญ นกเขาไฟ เหยี่ยวแดง นกยางกรอกพันธุชวา นกยางเปย นกกาน้ําเล็ก 
นกยางโทนใหญ เปนตน โดยในเดือนมีนาคม จะพบชนิดนกมาใชประโยชนในพื้นท่ีเสนทางนี้มากท่ีสุด จํานวน 
51 ชนิด รองลงมาคือเดือนพฤศจิกายน พบชนิดนก จํานวน 43 ชนิด เนื่องจากเปนชวงฤดูกาลท่ีมี 
นกอพยพ เขามาใชประโยชนในพื้นท่ีเพื่อหาอาหาร 
             4)   ในดานลักษณะการใชประโยชนพื้นท่ีของนก ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ ท้ัง 3 เสนทาง มีดังนี้ 
                  4.1 การใชประโยชนพื้นท่ีของนกประจําถ่ิน 
                       จากการศึกษาพบวานกประจําถ่ินจะมีการใชประโยชนในพื้นท่ีศึกษาเพื่อการหาอาหารผสม
พันธุ การทํารัง และเล้ียงลูก ดังนี้ 
                      1) การใชประโยชนพื้นท่ีของนก เพื่อการหาอาหาร ประกอบดวย  
                         1) การใชประโยชนพื้นท่ีของนก เพื่อการหาอาหาร ประกอบดวย  
                    กลุมนกกินแมลงและตัวหนอนของแมลงตางๆ ไดแก นกหัวขวานเขียวปาไผ นกจาบคาหัว
เขียว  นกกระจิบธรรมดา อีแพรดแถบอกดํา นกกระจิบธรรมดา นกโกงกางหัวโต นกกระจอยปาโกงกาง เปน
ตน 
          กลุมนกกินสัตวอื่นๆ และรวมถึงสัตวน้ํา ไดแก  นกกินเปยว เปนตน 
          กลุมนกกินท้ังพืชและสัตว ไดแก เหยี่ยวแดง อีกา นกกวัก  เปนตน 
          กลุมนกกินเมล็ดพืช ไดแก  นกกระต๊ิดข้ีหมู นกกระต๊ิดตะโพกขาว เปนตน 
  กลุมนกกินน้ําหวานจากดอกไม ไดแก นกกินปลีอกเหลือง นกกินปลีคอสีน้ําตาล เปนตน 
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                    กลุมนกกินลูกปลา กุงตัวเล็กตามริมชายคลอง ไดแก นกยางกรอกพันธุชวา นกกาน้าํเล็ก  
เปนตน 
                    กลุมนกกินสัตวน้ํา ไดแก นกปากหาง เปนตน          
          4.2 การใชประโยชนพื้นท่ีของนกประจําถ่ินและนกอพยพ 
                การใชประโยชนพื้นท่ีของนก เพื่อการหาอาหาร ประกอบดวย 
                   กลุมนกกินแมลงและตัวหนอนของแมลงตางๆ ไดแก นกนางแอนบาน นกจับแมลงสีน้ําตาล 
นกจาบคาหัวเขียว เปนตน 
                  กลุมนกกินสัตวท่ีอยูบนบกและสัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา ไดแก เหยี่ยวนกเขาชิครา เปนตน   
                  กลุมนกกินลูกปลา กุงตัวเล็กตามริมชายคลองและชายเลน ไดแก นกยางโทนนอย นกยางโทน
ใหญ เปนตน 
  4.3 การใชประโยชนพื้นท่ีของนกอพยพ    
                 การใชประโยชนพื้นท่ีของนก เพื่อการหาอาหาร ประกอบดวย 
                   กลุมนกกินสัตวอื่นๆ และรวมถึงสัตวน้ํา ไดแก นกกะเต็นหัวดํา นกกะเต็นนอยธรรมดา เปนตน 
                   กลุมนกกินลูกปลา กุงตัวเล็ก ปู หอย หนอนตามริมชายคลองและชายเลน ไดแก นกอีกอยเล็ก 
นกอีกอยใหญ นกปากแอนหางดํา นกหัวโตทรายเล็ก  นกหัวโตหลังจุดสีทอง เปนตน 
                   กลุมนกกินปลา ไดแก นกนางนวลแกลบเคราขาว นกนางนวลธรรมดา เหยี่ยวออสเปร เปนตน 
          5) แนวทางการการรักษาสภาพแวดลอม เพื่อการอนุรักษความหลากชนิดของนกและสงเสริมการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ 
  จากการสัมภาษณ สมาชิกในศูนยอนุรักษปาชายเลน คลองโคน กลุมอาจารยและนักเรียน 
กลุมนักทองเท่ียว เกี่ยวกับแนวทางการรักษาสภาพแวดลอมชายคลองในเสนทางการทองเท่ียวทางเรือ เพื่อการ
อนุรักษความหลากชนิดของนกชายคลองและสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ดังนี้ 
                 1. ชนิดนกท่ีเขามาใชประโยชนในพื้นท่ีชายคลอง 

             ชนิดนกท่ีเขามาใชประโยชนในบริเวณชายคลอง  ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ บริเวณปา

ชายคลองและปาชายเลน  ซึ่งในพื้นท่ีเสนทางทองเท่ียวทางเรือจะมีนกท่ีมีคุณคาตอการเกษตร คือ ท้ังชวยผสม

เกสรดอกไม  ชวยกําจัดศัตรูพืช กินแมลงและตัวหนอนของแมลง และกินหอยเชอรี่  โดยเปนกลุมนกกินแมลง 

ไดแก นกอีแพรดแถบอกดํา นกหัวขวานสามนิ้วหลังทอง นกจาบคาหัวเขียว เปนตน กลุมนกกินหอยเชอรี่    

ไดแก   นกปากหาง เปนตน กลุมนกชวยผสมเกสรดอกไม ไดแก นกกินปลีอกเหลือง และ  นกกินปลีคอสี

น้ําตาล เปนตน 

                  2. สาเหตุท่ีทําใหจํานวนชนิดนกท่ีเขามาใชประโยชนในพื้นท่ีเสนทางทองเท่ียวทางเรือลดลงกวา

ในอดีต เนื่องจากมีบานเรือนท่ีอยูอาศัยเพิ่มมากข้ึน การท้ิงขยะลงในลําคลอง โดยเฉพาะขยะท่ียอยสลายยาก 

ไดแก โฟม พลาสติก เปนตน และการปลอยน้ําท้ิง เพิ่มข้ึน จึงทําใหคุณภาพน้ําเปล่ียนไปสงผลกระทบตอ

ปริมาณสัตวน้ําลดลง เปนตน ซึ่งสาเหตุบางสวนอาจจะเกิดการสะสมมาจากพื้นท่ีอื่นสะสมสารปนเปอนลงมา

ในแหลงน้ําสายเดียวกัน  

        3. การมีสวนรวมในการรักษาสภาพแวดลอมในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ 
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            การรวมมือกันภายในชุมชนเพื่อรักษาสภาพแวดลอม ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ โดยสมาชิก

กลุมเรือของศูนยอนุรักษปาชายเลนคลองโคน  มีสวนรวมในการแนะนํานักทองเท่ียวไมใหท้ิงขยะลงในลําคลอง 

สวนกิจกรรมของศูนยอนุรักษปาชายเลนคลองโคน  ท่ีจัดโปรแกรมใหกับกลุมนักทองเท่ียว ไดแก กิจกรรมการ

สงเสริมความรูเกี่ยวกับความหลากชนิดของพืชและสัตวในระบบนิเวศปาชายเลน กิจกรรมการปลูกปาชายเลน 

เพื่อเพิ่มพื้นท่ีปาชายเลนบริเวณชายั่ทะเล เพื่อเอื้อประโยชนตอการปองกันการกัดเซาะชายฝง การสรางแหลง

อาหารใหกับสัตวน้ํา รวมทงเปนแหลงอนุบาลของสัตวน้ํา รวมท้ังชาวบานจะใชภูมิปญญาพื้นบานในการ

เพาะเล้ียงหอยแครง การเครื่องมือจับสัตวน้ําแบบวิถีชีวิตแบบประมงพื้นบาน 

               
5.6 อภิปรายผล 
            ดังนั้นจากผลการศึกษาพบความหลากชนิดนกในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ ตําบลคลองโคน   อําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรสงคราม ท่ีประกอบดวยพื้นท่ีปาชายเลน และพื้นท่ีหาดเลนในชวงน้ําลง มีจํานวน 35 วงศ  
73 ชนิด ซึ่งมีชนิดนกท่ีสอดคลองกับ รุงโรจน จุกมงคล, (2545) ไดกลาวถึงแหลงอาศัยของนกตามสภาพ
ธรรมชาติ ไดแก ปาชายเลน เปนปาท่ีมีความสําคัญตอระบบนิเวศของส่ิงมีชีวิต ซึ่งจะข้ืนตามชายฝงทะเลท่ีมีดิน
โคลนและน้ําทวมถึง นกท่ีพบในปาชายเลนสวนใหญ เชน นกกระจอยปาโกงกาง นกแวนตาขาวสีทอง นก
โกงกางหัวโต นกกนิเปยว สวนหาดเลนและชายหาด ตามชายฝงทะเล เปนพื้นท่ีท่ีมีความสําคัญสําหรับนกชาย
เลนท่ีบินยายถ่ินเขามาในชวงฤดูหนาว โดยเฉพาะในชวงเวลาน้ําลดจะเปนแหลงหากินของนกชายเลนหลาย
ชนิด เชน นกอีกอยใหญ นกทะเลขาแดง นกปากแอนหางดํา เขามากินสัตวขนาดเล็กและตัวออนของสัตวน้ํา
จํานวนมาก และสอดคลองกับ จักรกริช พวกแกว และ คณะ, (2549) ท่ีกลาวไววา นกชายเลนเปนตัวบงช้ี
ความอุดมสมบูรณของพื้นท่ีตางๆดวย โดยเฉพาะหาดเลนบริเวณปากแมน้ําเปนพื้นท่ีท่ีมีอาหารสมบูรณท่ีสุด 
เราสามารถพบนกอยูรวมกันไดหลากหลายชนิด นกเหลานี้กินสัตวไมมีกระดูกสันหลังขนาดเล็กท่ีอาศัยตามหาด 
จําพวกกุง หอย ปู หนอน และไสเดือนทะเลท่ีซอนตัวอยูใตเลน  
              โดยในเดือนมีนาคม จะพบชนิดนกมาใชประโยชนในพื้นท่ีเสนทางนี้มากท่ีสุด จํานวน 48 ชนิด 
รองลงมาคือเดือนเมษายน พบชนิดนก จํานวน 40 ชนิด เนื่องจากเปนชวงฤดูกาลท่ีมีนกอพยพ เขามาใช
ประโยชนในพื้นท่ีเพื่อหาอาหาร ซึ่งสอดคลองกับ สมิทธิ์ สุติบุตร, (2552) ท่ีกลาวไววา ในชวงเวลาท่ีพบนก 
ชายเลนและนกน้ํารวมตัวกันมากคือ ชวงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน  อันเปนเวลาท่ีนกกลุมใหญอพยพมาถึง 
และนกจะแยกยายกระจายกันหากินในชวงกลางฤดูอพยพ หรือบางสวนก็จะอพยพเลยประเทศไทยลงไปทาง
ใตแลว และจะพบมากอีกครั้งราวเดือนมีนาคม-เมษายน ซึ่งเปนชวงท่ีนกรวมฝูงกอนอพยพกลับ (ยศพล วงศ
เลิศวิทย, 2554) 
                นอกจากนี้ศูนยอนุรักษปาชายเลนคลองโคน ท่ีอยูในพื้นท่ีศึกษา มีการจัดกิจกรรมสงเสริมความรู

ใหกับนักทองเท่ียวเกี่ยวกับระบบนิเวศปาชายเลน รวมท้ังมีกิจกรรมปลูกปาชายเลน ดังนั้นจากผลการศึกษาใน

ครั้งนี้จึงเปนฐานขอมูลความหลากชนิดของนกในพื้นท่ีศึกษา ซึ่งสามารถจัดกิจกรรมดูนกเขาในโปรแกรมการ

ทองเท่ียงเชิงอนุรักษรวมกับกิจกรรมการปลูกปาชายเลนและชมวิถีชีวิตทองถ่ินเพื่อการทองเท่ียวเชิงอนุรักษใน

เสนทางทองเท่ียวทางเรือบริเวณชายคลอง รวมท้ังการอบรมกลุมนักเรียนเพื่อสรางกลุมมัคคุเทศนอยแนะนํา

ความหลากชนิดของพันธุไมชายเลนและชนิดนกในระบบนิเวศปาชายเลน เพื่อสงเสริมใหชุมชนและ

นักทองเท่ียวเกิดความตระหนักในการรักษาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน เพื่อใหประโยชนตอการ
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เปนแหลงเรียนรูและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ซึ่งสอดคลองกับ ชูสิทธิ์ ชูชาติ (2544) ไดกลาวเกี่ยวกับกิจกรรม

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ คือ   กิจกรรมท่ีเหมาะสมสําหรับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษควรเปนกิจกรรม ท่ีมี

ลักษณะดังตอไปนี้ การมีโอกาสไดใกลชิดและไดประสบการณตรงจากธรรมชาติและวิถีชีวิตทองถ่ิน ไดเขาใจ 

เรียนรู และเกิดความตระหนักในคุณคาของทรัพยากรทองเท่ียว สรางงานและรายไดแกคนทองถ่ิน และเปน

กิจกรรมท่ีสงผลดานการอนุรักษ ไมกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและวิถีชีวิตทองถ่ิน   

 

5.7 ขอเสนอแนะ 

      5.7.1 ขอเสนอแนะ ในการวิจัยคร้ังนี้ 

    1. ควรมีการสงเสริมใหชุมชน รวมกันสอดสองดูแลเพื่อรวมกันอนุรักษปาชายเลน และการรักษา

สมดุลของระบบนิเวศ การใชภูมิปญญาทองถ่ินในการทําประมงแบบพื้นบาน เพื่อทําใหเกิดประโยชนสูงสุดและ

ลดตนทุนการผลิต โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูบริโภครวมท้ังรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติและความ

หลากหลายทางชีวภาพ  โดยหลักพื้นฐานของการประมงพืน้บานนั้นจะเนนการอนรุักษ ฟนฟูส่ิงแวดลอมและ

ความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งกลไกธรรมชาติส่ิงมีชีวิตตางๆจะมีบทบาทสําคัญในการสรางสมดุลของระบบ

นิเวศ 

             2. การสรางเครือขายชุมชนเพื่อมีบทบาทในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชประโยชนเปนฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินอยางตอเนื่อง 
            3. การจัดทําคูมือดูนกใหกับนักทองเท่ียว เพื่อใชในกิจกรรมดูนกในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ เพื่อ

สงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในทองถ่ิน 

             4. การสรางเครือขายในทองถ่ินใหชาวประมงไดเห็นคุณคาของนกตอระบบนิเวศปาชายเลน ท่ีเปน

ตัวช้ีวัดคุณภาพส่ิงแวดลอมทางชีวภาพ ซึ่งนกจะมคุีณคาท้ังในดานการผสมเกสร  การแพรกระจายพันธุพืช 

การกําจัดแมลงศัตรูพืช เปนตน 

        

      ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป  

          1. ควรศึกษาการเปรียบเทียบความหลากชนิดของนกและความคลายคลึงของนกท่ีเขามาใชประโยชน

ในระบนิเวศ 3 สาม คือ ระบบนิเวศน้ําจืด ระบบนิเวศน้ํากรอย และระบบนิเวศน้ําเค็ม ในพื้นท่ีจังหวัด

สมุทรสงคราม 

          2. ควรจัดทําคูมือดูนกสําหรับนักทองเท่ียว ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ จังหวัดสมุทรสงคราม 

          3. ควรศึกษาลักษณะกิจกรรมของนกประจําถ่ินและนกอพยพท่ีเขามาใชประโยชนในพื้นท่ีแหลง

ทองเท่ียว จังหวัดสมุทรสงคราม เพื่อการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 
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5.8 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.  ไดฐานขอมูลพื้นฐานของทรัพยากรธรรมชาติดานชนิดนกในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ   ตําบล
คลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม 
          2. สงเสริมใหชุมชน สมาชิกกลุมเรือ กลุมนักเรียน และกลุมนักทองเท่ียว รวมกันรักษาสภาพแวดลอม
ในเสนทางทองเท่ียวทางเรือ  การรักษาสมดุลของระบบนิเวศ การใชภูมิปญญาทองถ่ินในการทําประมงแบบ
พื้นบาน เพื่อทําใหเกิดประโยชนสูงสุดและลดตนทุนการผลิต โดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูบริโภครวมท้ัง
รักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติและอนุรักษความหลากชนิดของนก  


