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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเรื่องการจัดการเงินสะสมทรัพยสําหรับผูมีรายไดกอนวัยผูสูงอายุ 
เขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 140 คน ไดรับแบบสอบถามคืนจํานวน 140 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 
แลวนําแบบสอบถามมาวิเคราะหและประมวลผลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเพ่ือนํามาหา
คาสถิติตางๆ ไดแก จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผูวิจัยสรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี ้
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยสรุปไดวา 
 1. ประชาชนกลุมมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 140 คน สวนใหญเปนเพศหญิง อายุ 
21 - 25 ป ระดับการศึกษาสูงสุดปริญญาตรีข้ึนไป สมาชิกครอบครัวอยูในชวง 2-4 คน และระยะเวลา
ปฏิบัติงาน 3 ป ข้ึนไป 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลดานเศรษฐกิจของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร คือ  
2.1 ขอมูลดานรายไดของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร พบวา สวนมาก

รายไดของทานอยูในชวง 10,001 - 15,000 บาท รายไดเฉลี่ยของครอบครัวสวนใหญรายไดเฉลี่ยอยู
ในชวง 20,001 - 30,000 บาท และรายไดท้ังหมดสวนใหญรายไดท้ังหมดเพียงพอ 

 2.2 ขอมูลดานรายจายของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร พบวา สวนมาก
คาใชจายเฉลี่ยอยูในชวง 5,001 - 10,000 บาท ซ่ึงฐานะการเงินหลังใชจายสวนใหญฐานะการเงินหลัง
ใชจายมีเหลือเก็บเปนบางเดือน สวนผลการวิเคราะหคาใชจายท่ีตองใชจายทุกเดือนของประชาชนกลุม
ผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง และผลการวิเคราะหการแกปญหา
กรณีไมพอใชจายของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร         โดยภาพรวม อยูในระดับ
นอย  

2.3 ขอมูลดานหนี้สินของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 134 คน 
พบวา สวนมากมีหนี้สิน จํานวน 96 คน ซ่ึงปจจุบันทานมีหนี้สินอยูท้ังสิ้น สวนใหญมีหนี้สินอยูในชวง
มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป สวนผลการวิเคราะหประเภทเงินกูของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขต
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยูในระดับนอย ผลการวิเคราะหเงินท่ีกูมาเพ่ือวัตถุประสงคของ
ประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง และรูปแบบการ
ออมของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 140 คน พบวา สวนใหญเก็บออมเงิน
ฝากในธนาคารไทยพาณิชย จํานวน 88 คน 

 2.4 วัตถุประสงคการออมของกลุมผู มีงานทําของประชาชนกลุมผู มีงานทําเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 140 คน พบวา สวนใหญเก็บไวในยามเจ็บปวย จํานวน 91 คน  

 3. ผลการวิเคราะหขอมูลวัตถุประสงคการออมของกลุมมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จําแนก
ตามลักษณะขอมูลท่ัวไป ขอมูลดานเศรษฐกิจ 
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3.1 วัตถุประสงคการออมของกลุมมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จําแนกตามลักษณะ
ขอมูลท่ัวไป พบวา จําแนกตามเพศ สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 64 คน จําแนกตามอายุ สวนใหญ
อยูในชวงอายุ 21-25 ป จํานวน 41 คน จําแนกตามระดับการศึกษา สวนใหญต่ํากวาปริญญาตรี 
จํานวน 48 คน และจําแนกตามสมาชิกครอบครัว สวนใหญสมาชิกครอบครัว 2-4 คน จํานวน 42 คน 
มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย สวนจําแนกตามระยะเวลาท่ีทานปฏิบัติงาน สวน
ใหญปฏิบัติงาน 3 ป ข้ึนไป มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามชราภาพ จํานวน 53 คน 

3.2 วัตถุประสงคการออมของกลุมมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จําแนกตามลักษณะ
ขอมูลดานเศรษฐกิจ พบวา  

 3.2.1 ดานรายได จําแนกตามรายได สวนใหญรายได 10,001-15,000 บาท จํานวน 
28 คน และจําแนกรายไดท้ังหมด สวนใหญรายไดท้ังหมดเพียงพอ จํานวน 61 คน                  มี
วัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย สวนจําแนกตามรายไดครอบครัว สวนใหญรายได
ครอบครัว 40,000 บาท ข้ึนไป จํานวน 47 คน มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย และ
เก็บไวในยามชราภาพ 

 3.2.2 ดานรายจาย จําแนกตามคาใชจาย สวนใหญคาใชจาย 15,000 บาทข้ึนไป 
จํานวน 44 คน และจําแนกตามฐานะการเงินหลังใชจาย สวนใหญมีเหลือเก็บทุกเดือน จํานวน 24 คน 
มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามชราภาพ สวนจําแนกตามคาใชจาย สวนใหญรายไดท้ังหมด
เพียงพอ จํานวน 61 คน มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย 

 3.2.3 ดานหนี้สิน จําแนกตามสถานภาพการเงิน สวนใหญมีหนี้สิน จํานวน 63 คน 
มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย สวนจําแนกตามหนี้สินท้ังหมด (กรณีมีหนี้สิน) สวน
ใหญหนี้สิน 30,000 บาทข้ึนไป จํานวน 24 คน มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามชราภาพ  
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อภิปรายผล 
 

จากขอคนพบของการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําประเด็นสําคัญมาอภิปรายผล  ตามรายละเอียด 
ดังตอไปนี้  

 
1. สรุปวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป และลักษณะขอมูลดาน

เศรษฐกิจ 
 

1.1 จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามเพศ   

เพศชาย และเพศหญิง 
 

- - เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ  
- ตองการดอกเบี้ย  
- เปนหลักประกันในการกูยืม 
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตง
บาน   
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของ
ครอบครัว  
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม  
- วัตถุประสงคอ่ืนๆเชน การ 
ทองเท่ียว สมรส 
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1.1 จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามอายุ   

ชวงอายุ 21-25 ป กับ ชวง
อายุ 26-30 ป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- ตองการดอกเบี้ย  

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

ชวงอายุ 21-25 ป กับ ชวง
อายุ 31 ปข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- มรดกตกทอด  
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

ชวงอายุ 26-30 ป กับ ชวง
อายุ 31 ปข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- ตองการดอกเบี้ย 

จําแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด 
ต่ํากวาปริญญาตรี และ 
ปริญญาตรีข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
- ตองการดอกเบี้ย  
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตง
บาน  
- มรดกตกทอด  
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



84 
 

1.1 จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามสมาชิกครอบครัว 

สมาชิกครอบครัว 1-2 คน 
สมาชิกครอบครัว 2-4 คน 
สมาชิกครอบครัว 4-6 คน และ
สมาชิกครอบครัว 6 คนข้ึนไป  

  
 

- - เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ  
- ตองการดอกเบี้ย  
- เปนหลักประกันในการกูยืม 
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตง
บาน   
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของ
ครอบครัว  
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม  
- วัตถุประสงคอ่ืนๆเชน การ 
ทองเท่ียว สมรส 
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1.1 จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามระยะเวลาปฏิบัติงาน 

ชวงระยะเวลาปฏิบัติงาน
นอยกวา 1 ป กับ ชวงระยะเวลา
ปฏิบัติงาน 1-3 ป  

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
-มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

ชวงระยะเวลาปฏิบัติงาน
นอยกวา 1 ป กับ ชวงระยะเวลา
ปฏิบัติงาน 3 ปข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

ชวงระยะเวลาปฏิบัติงาน 
1-3 ป กับ ชวงระยะเวลา
ปฏิบัติงาน 3 ปข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ 
ทองเท่ียว สมรส 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามรายได   

ชวงรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท กับ ชวงรายได 15,001 – 
20,000 บาท  

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

ชวงรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท กับ ชวงรายได 20,001 – 
25,000 บาท 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

ชวงรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท กับ ชวงรายได 25,001 – 
30,000 บาท 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

ชวงรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท กับ ชวงรายได มากกวา 
30,000 บาท ข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

-มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆเชน การ  

ชวงรายได 10,001 – 
15,000 บาท กับ ชวงรายได 
15,001 – 20,000 บาท  

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

ทองเท่ียว สมรส 

ชวงรายได 10,001 – 
15,000 บาท กับ ชวงรายได 
20,001 – 25,000 บาท 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

 

ชวงรายได 10,001 – 
15,000 บาท กับ ชวงรายได 
25,001 – 30,000 บาท 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

ชวงรายได 10,001 – 
15,000 บาท กับ ชวงรายได
มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามรายได 

ชวงรายได 15,001 – 
20,000 บาท กับ ชวงรายได 
25,001 – 30,000 บาท 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

ชวงรายได 15,001 – 
20,000 บาท กับ ชวงรายได
มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

ชวงรายได 20,001 – 
25,000 บาท กับ ชวงรายได 
25,001 – 30,000 บาท  

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

ชวงรายได 20,001 – 
25,000 บาท กับ ชวงรายได
มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

จําแนกตามรายไดเฉล่ียครอบครัว 
ชวงรายไดเฉลี่ยครอบครัว 

10,001 – 20,000 บาท กับ 
ช ว ง ร าย ได เ ฉลี่ ย ค รอบครั ว 
มากกวา 40,000 บาท ข้ึนไป 

- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 

ชวงรายไดเฉลี่ยครอบครัว 
20,001 – 30,000 บาท กับ 
ช ว ง ร าย ได เ ฉลี่ ย ค รอบครั ว 
มากกวา 40,000 บาท ข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

ชวงรายไดเฉลี่ยครอบครัว 
30,001 – 40,000 บาท กับ 
ช ว ง ร าย ได เ ฉลี่ ย ค รอบครั ว 
มากกวา 40,000 บาทข้ึนไป 

- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
 

- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามรายไดท้ังหมด 

เพียงพอ และไมเพียงพอ - เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- มรดกตกทอด  
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

จําแนกตามคาใชจายเฉล่ีย   
ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 

5,000 บาท กับ ชวงคาใชจาย 
5,001-10,000 บาท  

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
 

- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 

ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 
5,000 บาท กับ ชวงคาใชจาย 
10,001-15,000 บาท  

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ 

 

- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  

ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 
5,000 บาท กับ ชวงคาใชจาย
มากกวา 15,000 บาท ข้ึนไป 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามคาใชจายเฉล่ีย   

ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 
5,001-10,000 บาท กับ ชวง
คาใชจาย 10,001-15,000 บาท  

- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
 

- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 
5,001-10,000 บาท กับ ชวง
คาใชจายมากกวา 15,000 บาท 
ข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

 

ช ว ง ค า ใ ช จ า ย เ ฉ ลี่ ย 
10,001-15,000  บาท กับ ชวง
คาใชจายมากกวา 15,000 บาท 
ข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

 

จําแนกตามฐานะการเงินหลังใชจาย 
ฐานะการเงินมีเหลือเก็บ

ทุกเดือน กับ ฐานะการเงินมี
เหลือเก็บเปนบางเดือน  

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ  

ฐานะการเงินมีเหลือเก็บ
ทุกเดือน กับ ฐานะการเงินใช
พอดีทุกเดือน  

- เก็บไวในยามชราภาพ 
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  

ฐานะการเงินมีเหลือเก็บ
ทุกเดือน กับ ฐานะการเงินไม
พอใชจายเปนบางเดือน 

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  

ฐานะการเงินมีเหลือเก็บ
เปนบางเดือน กับ ฐานะการเงิน
ไมพอใชจายทุกเดือน  

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามฐานะการเงินหลังใชจาย 

ฐานะการเงินใชพอดี ทุก
เดือน กับ ฐานะการเงินไมพอใช
จายทุกเดือน 

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

 

ฐานะการเงินไมพอใชจาย
เปนบางเดือน กับ ฐานะการเงิน
ไมพอใชจายทุกเดือน 

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

 

จําแนกตามมีหนีสิ้นหรือไมมีหนี้สิน 
มีหนี้กับไมมีหนี้ - เก็บไวในยามชราภาพ 

 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
-  เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามหนีสิ้นท้ังหมด   

ชวงหนี้สินท้ังหมดต่ํากวา 
10,000 บาท กับ ชวงหนี้สิน
ท้ังหมด 10,001-20,000 บาท  

- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ 

ชวงหนี้สินท้ังหมดต่ํากวา 
10,000 บาท กับ ชวงหนี้สิน
ท้ังหมด 20,001-30,000 บาท 

- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
 

อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  

ชวงหนี้สินท้ังหมดต่ํากวา 
10,000 บาท กับ ชวงหนี้สิน
ท้ังหมดมากกวา 30,000 บาท 
ข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
 

-  เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- มรดกตกทอด  

ช ว ง ห นี้ สิ น ท้ั ง ห ม ด 
20,001-30,000 บาท กับ ชวง
หนี้สินท้ังหมดมากกวา 30,000 
บาท ข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
 

- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 
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2. สรุปรอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป และลักษณะขอมูล
ดานเศรษฐกิจ 

 

 2.1 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามเพศ   

เพศชาย - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 

19.3 
18.6 
14.3 

เพศหญิง - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

45.7 
40.7 
28.6 
28.6 

จําแนกตามอายุ   
ชวงอายุ 21-25 ป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

29.3 
24.3 
24.3 
24.3 
21.4 

ชวงอาย ุ26-30 ป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 

17.1 
12.9 
11.4 

ชวง 31 ป ข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

25.7 
18.6 
13.6 
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2.1 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด  

ต่ํากวาปริญญาตรี - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 

34.3 
28.6 
27.9 

ปริญญาตรีข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

31.4 
30.7 
21.4 

จําแนกตามสมาชิกครอบครัว   
สมาชิกครอบครัว 1-2 คน - รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบอาชีพ 

13.6 
11.4 
11.4 
7.7 

สมาชิกครอบครัว 2-4 คน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

30.0 
22.1 
20.0 

สมาชิกครอบครัว 4-6 คน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

16.4 
15.0 
13.6 

สมาชิกครอบครัว 6 คนข้ึนไป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

7.1 
6.4 
6.4 
6.4 
5.0 
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2.1 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามระยะเวลาปฏิบัติงาน  

ระยะเวลาปฏิบัติงาน 
นอยกวา 1 ป 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

8.6 
7.9 
5.7 
5.7 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน 1-3 ป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

22.1 
19.3 
17.1 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน 3 ปข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

37.8 
34.3 
25.0 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามรายได   

รายได ต่ํากวา 10,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 

8.6 
7.1 
6.4 

รายได 10,000-15,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

20.0 
17.9 
16.4 

รายได 15,001-20,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

9.3 
9.3 
7.1 
5.7 

รายได 20,001-25,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

7.9 
7.1 
5.7 

รายได 25,001-30,000 บาท - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

8.6 
7.1 
5.7 

รายได30,000 บาท ข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

18.6 
12.1 
8.6 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามรายไดครอบครัว   

รายไดครอบครัว 10,001-20,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

7.1 
4.3 
4.3 
4.3 
4.3 
3.6 
3.6 

 
รายไดครอบครัว 20,001-30,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

15.0 
12.1 
10.0 

รายไดครอบครัว 30,001-40,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

9.3 
9.3 
8.6 
7.9 

รายไดครอบครัว 40,000 บาท ข้ึนไป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

33.6 
33.6 
26.4 
22.8 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามรายไดท้ังหมด   

เพียงพอ - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

43.6 
35,7 
35.0 

ไมเพียงพอ - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

21.4 
19.3 
18.6 

จําแนกตามคาใชจาย   
คาใชจาย ต่ํากวา 5,000 บาท - รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 

5.7 
5.0 
4.3 

คาใชจาย 5,001-10,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

25.7 
18.6 
17.8 

คาใชจาย 10,001-15,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

9.3 
8.6 
8.6 
7.9 

คาใชจาย 15,000 บาท ข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

31.4 
26.4 
18.6 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามฐานะการเงินหลังใชจาย  

มีเหลือเก็บทุกเดือน - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

17.2 
16.5 
12.9 

มีเหลือเก็บเปนบางเดือน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
-  วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

23.6 
19.3 
18.5 
18.5 

ใชพอดีทุกเดือน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

10.0 
7.9 
6.4 
6.4 

ไมพอใชจายเปนบางเดือน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

11.4 
8.6 
7.9 

ไมพอใชจายทุกเดือน - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

5.0 
3.6 
2.9 

จําแนกตามสถานภาพทางการเงิน  
มีหนี้ - เก็บไวในยามชราภาพ 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

45.0 
42.9 
37.1 

ไมมีหนี้ - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 

20.0 
14.3 
13.6 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามหนี้สินท้ังหมด  

หนี้สินต่ํากวา 10,000 บาท - รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

15.8 
12.6 
12.6 
12.6 
11.5 

หนี้สิน10,001-20,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

20.0 
20.0 
15.8 
13.7 

หนี้สิน10,001-20,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 

10.5 
9.5 
8.4 

หนี้สิน 30,000 บาทข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

25.2 
23.2 
14.7 
14.7 

 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1.1 ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ีคาดวาจะมีผลตอวัตถุประสงคการออมของกลุมผูมีงานของ
ประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร 

1.2 การวิจัยครั้งนี้เปนเพียงการวิจัยเชิงสํารวจเรื่อง การจัดการเงินสะสมทรัพยสําหรับผูมี
รายไดกอนวัยสูงอายุ โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือ ดังนั้นเพ่ือใหการจัดการเงินสะสมทรัพย ใน
เชิงลึกควรใชวิธีการสัมภาษณหรือการสํารวจรวมดวยเพ่ือใหไดขอมูลในเชิงลึก 
 


